NIEDZIELA MEKI PANSKIEJ
(NIEDZIELA PALMOWA,) - 29 marca 2026

Pierwsze Czytanie - Nie zastonitem mojej twarzy przed zniewa-
gami i wiem, Ze nie doznam wstydu. Ksiega |zajasza 50:4-7.

Psalm: Boze moj, Boze, czemus$ mnie opuscit?
Drugie Czytanie - Chrystus unizyt samego siebie, dlatego Bog
Go wywyzszyt. List Sw. Pawta Apostota do Filipian 2:6-11.

Ewangelia - Meka naszego Pana Jezusa Chrystusa wedtug
Swietego Mateusza - 26:14-27:66.

ZWODNICZA RADOSC | ZBAWIENNY SMUTEK - Liturgia
Niedzieli Palmowej przynosi ze sobg zwodniczg radoS¢ i
zbawienny smutek. Styszymy wotanie: ,Hosanna!” na cze$¢
Jezusa i jednoczes$nie rozwazamy Jego stowa: ,Smutna jest moja
dusza az do $mierci”. Dlatego Jezus prosi nas o obecnos¢ przy
Nim: ,Zostancie tutaj i czuwajcie ze Mng’. Jezus zacheca,
aby$my spedzili w bliskosci z Nim Wielki Tydzien. Ci, ktérzy
radosnie wotali na Jego cze$¢, szybko znikneli. A kiedy opuscili
Go takze uczniowie, Jego dusza zatoneta w smutku, ktdre
wymownym przyktadem jest modlitwa w Ogrodzie Oliwnym.
Rozwazajac te stowa, mozemy sie przekona¢, ze Jezus
potrzebuje nie tylko naszych stéw, ale takze czyndw. Nie
okrzykéw petnych euforii, ale obecnosci przy Nim, zwlaszcza
kiedy ogarnia Go zbawienny smutek. Uczmy sie od Jezusa, ktory
nie cofa si¢ przed udreka, ale wchodzi w nig, aby ukaza¢ nam,
jak bardzo nas umitowat. Jezu! Czesto uciekam od
zbawiennego smutku. Pomdz mi zapiera¢ sie siebie. Pomoéz,
qdy pietrza sie trudno$ci. Poméz zawsze i wszedzie trwaé
przy Tobie. Niech moja obecno$é bedzie Ci pociecha.

(www.paulus.org.pl/czytania?data=2026-3-29)

MSZA KRZYZMA SW. - wtorek, 31 marca, godz. 11:00 w
Katedrze Sw. Michata. Msza $w. bedzie koncelebrowana przez
ksiezy z naszej archidiecezji. Zachecamy do udziatu we Mszy Sw.

PROGRAM NA WIELKI TYDZIEN - godziny nabozerstw sg
podane w ,Intencjach Mszalnych”. Programy $wigteczne wraz z
listem od ks. proboszcza sgq wytozone w kruchcie kosciofa.
Serdecznie zapraszamy do udziatu w nabozenstwach Triduum
Paschalnego i Swigt Wielkanocnych w naszym kosciele.

W WIELKI PIATEK OBOWIAZUJE POST SCISLY - oznacza to
wstrzemiezliwo$¢ (powstrzymanie si¢) od spozycia potraw
migsnych i obowigzuje wszystkich od 14 roku zycia, bez gornej
granicy wieku; natomiast post ilosciowy obowigzuje od 18 do 60
roku zycia. W ciggu dnia mozemy spozy¢ jeden positek petny, a
pozostate dwa niepetne. Post ilosciowy nie dotyczy osob chorych.

ADORACJA KRZYZA SWIETEGO - w Wielki Piatek, 3 kwietnia,
KoScidt w sposdb szczegdlny czci i adoruje Krzyz, na ktdrym
,Zawisto zbawienie $wiata". Z wiarg i mitoscig oddajmy czes¢
Krzyzowi Swietemu. Podzigkujmy Chrystusowi za nasze
codzienne krzyze, ktore Opatrznos¢ wtozyta na nasze ramiona i
proSmy o wytrwanie w drodze na naszg Kalwarie. W czasie
adoracji Krzyza $w. podchodzimy przed oftarz i oddajemy
cze$¢ Krzyzowi Swietemu przez ukton lub przyklekniecie.

NOWENNA DO MILOSIERDZIA BOZEGO - trwa od Wielkiego
Pigtku do soboty, 11 kwietnia (wigcznie). Wspdlnie Nowenne

bedziemy odmawiali od Wielkiego Pigtku do Poniedziatku
Wielkanocnego i w sobote, 11 kwietnia. Godziny bedg podane w
,Intencjach Mszalnych®. W pozostate dni, czyli od wtorku do
pigtku, 7 - 10 kwietnia, zachecamy do kontynuowania Nowenny
poprzez osobistg modlitwe.

ZBIORKA W WIELKI PIATEK - w czasie Liturgii Wielkopiatkowej
bedzie zbierana sktadka przeznaczona na wsparcie wielu
projektow spotecznych, edukacyjnych i parafialnych Kosciota w
Ziemi Swietej. Kopertki ,Good Friday Collection” sq wytozone w
kruchcie kosciota. Bog zapta¢ za hojnos¢ i wsparcie.

SWIECENIE POKARMOW WIELKANOCNYCH - w Wielkg
Sobote, 4 kwietnia, od godz. 10:00 do 13:00, co 30 minut, w sali
parafialnej w jezyku polskim i angielskim.

MSZA SW. ZBIOROWA ZA ZMARLYCH - zostata przeniesiona
z 3 kwietnia na $rode, 29 kwietnia na godz. 10:00.

WIARA - Do wszystkich rodzicdw, ktérych doroste dzieci odeszty
od Boga. Nie sprowadzajmy dyskusji zawsze na te same
tory... Istniejg obiektywne trudnoSci w wierze natury
intelektualnej. A takze inne, egzystencjalne, czesto niewyrazane
wprost...Mtodzi ludzie u progu dorosto$ci powtarzajg obiegowe
zarzuty obecne w spoteczenstwie: problem zta na $wiecie, celibat
ksiezy, ,nhomofobig” Kosciota... Wszystko sie tu miesci. Za tymi
krytycznymi pogladami kryjg sie powody zwigzane z sensem
zycia. Gtdwng przeszkode stanowi najcze$ciej zarzut pod
adresem nauczania Kosciota w sprawach moralno$ci seksualne;.
Ich zdaniem, wizja Ko$ciota nie pozwala im zy¢ tak, jak chca. Stad
juz tylko maty krok do jej odrzucenia. Inne powody prowadzg ich
do podwazania swojej wiary: Smier¢, z ktérg nie potrafig sie
pogodzi¢, modlitwy w ich odczuciu niewystuchane, cierpienie
ktorym obarczajg Boga, antySwiadectwo katolikow... lista jest
dluga. Reakcja na te zarzuty wymaga gtebokiej refleks;ji, a nawet
szukania odpowiedzi w réznych zrodtach. Nie wpadajmy w
panike, jezeli nie potrafimy odpowiedzie¢ z marszu. ,Stawiasz w
tym miejscu wazkie pytanie. Inni rowniez si¢ nad tym
zastanawiali. Poczytam na ten temat i do niego wrocimy”. Uwagal
Tych dorostych nie zadowoli odpowiedz: ,Koscidt mowi, ze...”.
Dlatego tak wazne jest, aby rozwingé refleksje w oparciu o temat
pragnienia szczescia...cdn. Stephanie Combe

SWIECONE PARAFIALNE - niedziela, 12 kwietnia, od godz.
11:30. W programie: wielkanocny positek, ciasto, kawa i wystep
grupy ,Polskie Klimaty”. Bilety - $30 od osoby mozna naby¢
dzisiaj w sali parafialnej od godz. 11:00 - 11:30. Zapraszamy!

ODPUST W WILNIE - tegoroczne uroczysto$ci odpustowe w
Wilnie na kanadyjskich Kaszubach zostaty odwotane.

BOG ZAPLAC - Za ofiary ztozone w miniony weekend na sktadke
niedzielng ($2,113.25); na kampanie ShareLife ($1,937.50); na
potrzeby naszej parafii - Alicja Krawiecka ($500.00) i Jacek
Sulimierski ($2,000.00); za donacje sktadane online poprzez
strone internetowg parafii. - Halinie Czuk za utozenie pigknych
kompozycji palmowych i osobom pomagajagcym oraz Lucynie
Padewskiej i Nicholasowi Adam za donacjg bazi.

SMACZNY OBIAD, KAWA | CIASTO - dzisiaj, 29 marca, po
Mszy $w. w sali parafialnej. Obiad mozna zje$¢ na miejscu lub

zakupi¢ na wynos. Tow. Rdézancowe zaprasza. Dzigkujemy
cztonkiniom za przygotowanie i serwowanie obiadu. Smacznego!

PALM SUNDAY OF THE PASSION
OF THE LORD - March 29, 2026

PSALM: My God, my God, why have you forsaken me?
FOCUS: Be in step with Jesus, to love and sacrifice with him.

Consider our king. Entering the world in poverty, Jesus made his
triumphal entry riding a colt. Rather than worldly power, Jesus
was armed with love. This extraordinary king calls for
extraordinary followers. Let us not be in step with this world,
seeking glory and riches, but seek to follow Jesus, even to the
cross, as we desire to join in his resurrection.

and strengthen psycho-spiritual well being. The program is
offered by Catholic Family Services of Toronto & will be launched
on April 8 at 7:00 pm. Registration: https://cat101.eventbrite.ca .

MASS OF CHRISM - March 31 at 11:00 am at St. Michael's
Cathedral Basilica. The Mass takes its name from the blessing of
the holy oils used in sacraments during the year. Mass is open to
the public.

DAY OF FASTING - Friday of the Passion of the Lord, April 3, is
a universal day of fasting and abstinence from meat. For
members of the Catholic Church, the norms on fasting are
obligatory from age 18 until age 60. When fasting, a person is
permitted to eat one full meal and two smaller meals that together
are not equal to a full meal. The norms concerning abstinence
from meat are binding upon members of the Catholic Church from
age 14 onwards.

THE CHAPLET OF THE DIVINE MERCY - we will pray in English
on Good Friday, April 3, at 12:45 pm. Divine Mercy Sunday is
celebrated on April 12. A special Devotion will be held at 3:00 pm.

THE VENERATION OF THE CROSS - will take place during Good
Friday Liturgy, April 3, at 1:00 pm. Please come up to the altar
and bow your head or kneel before the cross.

COLLECTION FOR THE CHURCH IN THE HOLY LAND - will be
taken on Good Friday, April 3. Money collected will support the
social, educational, and parish projects of the Church throughout
the Holy Land. Envelopes are in the church foyer. Thank you!

BLESSING OF EASTER BASKETS - Holy Saturday, April 4, from
10:00 am - 1:00 pm, every 30 minutes, in the parish hall.

PARISH EASTER GATHERING - Sunday, April 12 at 11:30 am
in the parish hall. Tickets are $30 each and can be purchased
today in the hall, 11:00 am - 11:30 am, or in the parish office
during the week.

WARM LUNCH, PASTRIES & COFFEE - are available for
purchase today, March 29, after the Mass in the parish hall. The
Rosary Society warmly invites everyone. Thank you to the Ladies
for preparing and serving today’s lunch. Enjoy!

THANK YOU - For the offerings donated last weekend for Sunday
collection ($2,113.25); for ShareLife campaign ($1,937.50); for
the needs of our parish - Alicja Krawiecka ($500.00) and Jacek
Sulimierski ($2,000.00); for the donated online contributions
through our parish website. - To Halina Czuk and her helpers for
preparing the beautiful palm arrangements; to Lucy Padewski and
Nicholas Adam for the donation of pussy willows.

ONLINE SEMINAR - Catholicism 101 - this 6-week program
provides a comprehensive understanding of the Catholic faith.
The re-evaluation of faith and social support can promote healing

INTENCJE MSZALNE / MASS INTENTIONS

NIEDZIELA PALMOWA / PALM SUNDAY OF LENT - 29. 03.
9:30 am (Pol) - Nabozenstwo Gorzkich Zali
10:00 am (Pol) + Franciszka (12. rocz. $m.) i Marie Oleksiak
(zmartg w Polsce) - Dzieci z rodzinami
11:30 am (Eng) + Parents Joseph & Teresa Pilarski - Dorothy
Pilarski with family
WTOREK / TUESDAY - 31 marca / March

Nie ma Mszy $w. / No Mass at our Church
11:00 am - Chrism Mass at the Cathedral

SRODA / WEDNESDAY - 1 kwietnia / April
Nie ma Mszy $w. / No Mass

WIELKI TYDZIEN /| HOLY WEEK

WIELKI CZWARTEK / HOLY THURSDAY - 2 kwietnia / April
9:00 am (Eng) - No Mass
7:00 pm (Pol & Eng) - Msza Wieczerzy Panskiej
Mass of the Lord’s Supper
8:00 pm - 9:00 pm - Adoracja Najéwietszego Sakramentu
Adoration of the Blessed Sacrament
WIELKI PIATEK MEKI PANSKIEJ - 3 kwietnia / April
FRIDAY OF THE PASSION OF THE LORD (GOOD FRIDAY)
12:45 pm (Eng) - The Divine Mercy Chaplet
1:00 pm (Eng) - Good Friday Liturgy
3:00 pm (Pol) - Liturgia Wielkiego Piatku
4:00 pm (Pol) - Nowenna do Mitosierdzia Bozego
4:30 pm (Pol) - Droga Krzyzowa
5:00 pm - 6:00 pm - Adoracja Pana Jezusa w Grobie
Adoration of Jesus in the Tomb

WIELKA SOBOTA / HOLY SATURDAY - 4 kwietnia / April
10:00 am - 1:00 pm - Adoracja Pana Jezusa w Grobie
Adoration of Jesus in the Tomb
6:00 pm (Pol) - Nowenna do Mitosierdzia Bozego
6:30 pm (Pol & Eng) - Liturgia Wigilii Paschalnej - Za Parafian
Easter Vigil Liturgy - For Parishioners

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO - 5. 04.
EASTER SUNDAY OF THE RESURRECTION OF THE LORD
6:30 am - Adoracja Naj$wietszego Sakramentu
Adoration of the Blessed Sacrament
7:00 am (Pol) - REZUREKCJA / RESURRECTION MASS
9:30 am (Pol) - Nowenna do Mitosierdzia Bozego
10:00 am (Pol) - O powr6t do zdrowia i potrzebne taski w czasie
rekonwalescencji dla Agnieszki oraz o Boze btog.
dla wszystkich wspierajacych ja modlitwg - Rodzice
11:30 am (Eng) + Olga (20 anniv. of death) & Jaroslaw Broszczak
- Children and grandchildren

LIVESTREAM / TRANSMISJA NA ZYWO
https://ststanislauskostkato.archtoronto.org

ZEBRANIA: Sodalicja Mariarska - dzisiaj, 29 marca o godz. 11:15.
Komitet Parafialny - dzisiaj, 29 marca o godz. 12:45.

ODESZLA DO PANA / DIED - + Margaret WASZCZYK, 72
Niech odpoczywa w pokoju wiecznym. May she Rest in Peace.


http://www.paulus.org.pl/czytania?data=2026-3-
https://cat101.eventbrite.ca/
https://ststanislauskostkato.archtoronto.org/

